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Wir sind als gemeinnützig anerkannt und stellen gerne 
eine Spendenbescheinigung aus.

Christoph Biemann 
aus der Sendung mit 
der Maus: »Es ist mir ein 
persönliches Anliegen, den 
Bundesverband herzkranke 
Kinder zu unterstützen. 
Deshalb habe ich die 
Schirmherrschaft über-
nommen.«

Wolf von Lojewski, 
Journalist: »Um den 
herzkranken Kindern 
ein möglichst fröhliches 
und normales Leben 
zu ermöglichen, bin ich 
seit fünf Jahren Förderer 
des Bundesverbandes 
Herzkranke Kinder.«

Wir vermitteln Ansprechpartner in Selbsthilfe, Klinik 
und Nachsorge

Wir koordinieren ambulante Kinderherzsportgruppen

Wir bieten Sport- und Freizeitangebote für herz-
kranke Kinder

Wir informieren über sozialrechtliche Hilfen

Wir unterstützen die medizinische Forschung 
(z.B. Langzeit-Studien)

Wir verbessern die psycho-soziale Versorgung

Wir leisten Aufklärungs- und Öffentlichkeitsarbeit 
über das Leben mit einem angeborenen Herzfehler

Wir führen Veranstaltungen zum Tag des herzkran-
ken Kindes durch (jährlich am 5. Mai) 

Wir helfen bei der Integration der Betroffenen in die 
Gesellschaft (Schule, Berufsfindung)

Wir fördern das Konzept der Familienorientierten 
Rehabilitation (FOR)

Wir vertreten die Interessen der Patienten in 
der Gesundheitspolitik

Prominente FürsprecherWas der BVHK leistet
Herzkrank geboren –

Ein lebenslanger Weg

BVHK e. V.

Aktive Hilfe zur Selbsthilfe

Bundesverband Herzkranke Kinder e. V.



Etwa jedes 100. Kind in Deutschland wird mit 
einem Herzfehler geboren, das sind ca. 6.000 
Kinder pro Jahr

Ungefähr 4.000 dieser Kinder benötigen einen 
oder mehrere Eingriffe am offenen Herzen

Das bedeutet: der Brustkorb wird eröffnet, 
Operation am stillstehenden Herzen, intensivmedi-
zinische Versorgung

Aufgrund des medizinischen Fortschritts erreichen 
viele Kinder mit Hilfe moderner Therapien eine 
gute Lebensqualität

Herzkranke Kinder brauchen eine gute medizinische 
Versorgung, den Familien hilft der Austausch mit 
anderen Betroffenen.

Unsere 15 Elterninitiativen in ganz Deutschland 
bieten wohnortnah Unterstützung. Anschriften 
in Ihrer Nähe finden Sie unter der Internet-Adresse
www.bvhk.de.

Das BVHK-Projekt »Gut infor-
miert zur Herz-OP« dient der 
Aufklärung über die intensiv-
medizinische 
Versorgung in 
der Klinik und zur 

Vorbereitung auf die Herzoperation. 

Die Elternbroschüre beschreibt die 
Abläufe rund um die Operation und 
gibt nützliche Tipps.

Mit dem Kinderbuch »Annas Herz-Operation« und 
dem interaktiven »Herztagebuch« können Kinder 
im Alter von etwa 3 bis 8 Jahren auf den Kranken-
hausaufenthalt vorbereitet werden.

Herzkrank geborenAngeborene Herzfehler in Zahlen

Durch die Diagnose »Herzfehler« verändert sich 
das Leben der gesamten Familie:

Für die Kinder bedeutet das:

Lange Krankenhausaufenthalte

Viele Arztbesuche und Untersuchungen

Einschränkungen der körperlichen 
Leistungsfähigkeit

Oft lebenslange Medikamenteneinnahme, 
die nicht immer ohne Nebenwirkungen bleibt 

Die Familien erleben:

Finanzielle Belastungen

Emotionalen Stress

Sorge um das kranke Kind

Auseinandersetzungen mit Behörden

Geschwister müssen zurückstehen

Aktuelles Projekt

Wir lassen sie nicht allein

Der BVHK

Der Bundesver-
band Herzkranke 
Kinder e.V. (BVHK)
ist die Koordinations-
stelle und Interessenvertretung herzkranker Kinder, 
Jugendlicher und ihrer Familien. Die Familien fin-
den im BVHK Gemeinschaft, Hilfe, Beratung und 
Kontakt.

Unterstützen Sie unsere Gemeinschaft.
So können Sie uns helfen:

durch Ihr aktives Engagement in einer unserer 
regionalen Elterninitiativen 

durch Ihre Spende 

als unser Fördermitglied


